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Verbesserung von Cellulite durch StoRwellen-Therapie

Bis zu neunzig Prozent aller
Frauen uiber zwanzig leiden an
dem d&sthetischen Problem der
Cellulite, unabhangig von Sport-
lichkeit, Alter oder Korperge-
wicht.

Das Problem liegt dabei im Fett-
gewebe, der untersten von vier
Hautschichten. Bei Frauen ist das
Bindegewebe, das das Unterhaut-
fettgewebe zusammenhalt, stark
grobmaschig. Fillen sich die Fett-
zellen, dann beulen sie durch die
grolRen Maschen. Dadurch werden
beispielsweise unschdone Dellen
an Bauch, Po und Oberschenkeln
sichtbar.
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Cellulite ist ein groBes Frauenthema. Ge-
rade im Sommer. Anstatt die sonnig-war-
me Zeit im Bikini am Strand zu genieflen,
bleiben viele Frauen den Kiisten, aus
Scham oder Frustration gegeniiber dem
eigenen Korper, fern. Das muss nicht sein.

Klaus Esenwein, behandelnder
Arzt in der Kosmig GmbH, bietet
eine wissenschaftlich anerkannte
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Behandlungsmethode (Professor
Dr. Knobloch) der Cellulite an — die
fokussierte StoRwellentherapie.
Diese Therapieform soll den Fett-
abbau anregen und zugleich das
Bindegewebe entspannen. Bei den
Behandlungen werden kurze und
kraftige fokussierte Druckwellen er-
zeugt, die in das betroffene Gewe-
be eindringen. Mit dieser Methode
und der Kombination aus speziel-
lem Krafttraining kann das astheti-
sche Problem der Cellulite um bis
zu dreilig Prozent verbessert wer-
den.

Um den sichtbar positiven Effekt
der Cellulite-Behandlung durch die
StoRRwellentherapie zu maximie-
ren, wird erganzend eine weitere
wissenschaftlich anerkannte Me-
thode eingesetzt — das Needling.
Eine schonende Behandlung durch
einen mit kleinen Nadeln bestlick-
ten Derma-Roller. Die betroffenen
Hautstellen werden systematisch
abgerollt. Der Effekt: eine merkbar
verjungte und straffere Haut.

Weitere Informationen unter www.
spiegel.de (Cellulite-Behandlung:
Druckwelle gegen Dellen) oder
unter www.ndr.de (Mit StoRBwellen
gegen Cellulite).

Kostenlose Beratungstermine tber
diese Therapiemdglichkeiten kon-
nen telefonisch unter 0 46 08 - 60
61 62 vereinbart werden.

r manuelle Therapie
Bewegung ist Leben
Detlev Marquardt
Osteopath und Dipl.Chiropraktiker

Staatl. gepr. Masseur.
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Angebot
Seminarraum

Im Kosmig-Gesundheitszen-
trum steht ab sofort interes-
sierten Nutzern ein wunder-
schoner Seminarraum flr
Vortrage, Veranstaltungen,
Seminare, Schulungen,
Workshops etc., mit einer
Teilnehmerzahl von bis zu 75
Personen auf 90 lichtdurch-
fluteten Quadratmetern, zur
Miete zur Verfligung.

Der harmonisch gestaltete
Seminarraum punktet zudem
durch einen puristisch wir-
kenden Kamin und vermittelt
Wohlfiihlatmosphare.

Weitere Ausstattung:

* Fernseher/DVD

* Lautsprecheranlage

* Beamer, inkl. Leinwand

* Moderationstafel/Flipchart

* Tische/Bestuhlung

Speisen und Getranke:
Unterschiedliche Catering-
moglichkeiten auf Anfrage.

Der Kosmig-Seminarraum
kann zu unterschiedlichen
Wochen- und Wochenendta-
gen gemietet werden.

Buchungsdetails auf Anfrage
unter 0 46 08 — 60 61 62.

Dr. Susanne Stemert
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@ -Lasertherapie zur Haarentfernung, Tattooentfernung

Andrea Braas
ADLER-APOTHERE g
seit 01. Juliin HANDEWITT fiir Sieda.
Offnungszeiten: werktags von 8 bis 19 Uhr, samstags von 9 bis 13 Uhr
Alter Kirchenweg 60 - 24983 Handewitt - Tel. 04608/9737520 - Fax 04608/9737522

Alter Kirchenweg 58 und medizinischen Anwendung wie Akne, Narben,
24983 Handewitt Leberfleckenentfernung, GefdBbehandlungen etc.
Tel. 04608-60 61 62 ® -Kompetenzentrum fiir Faltenentfernung
mittels Hyaluronséure, Radiesse und Botox.
@ -Fett-weg-Spritze, Mitglied im Lipolysenetzwerk Deutschland ‘
o pie bei Wundheil drungen,
diabetischen FiiBen, Kalkschultern, Sehnenentziindungen .

info@kosmig.de www.kosmig.de

Im K@SMIG

Gesundheitszentrum




